
INNOVATING
SOLUTIONS FOR A

CHANGING WORLD

El cuerpo no miente:
Claves no verbales para
entrevistas, ruedas de prensa
y periodismo de investigación

 

Detectar tensión e
incongruencia 
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 Identificar reticencias,
contradicciones o emociones no
verbalizadas en declaraciones
públicas o entrevistas cara a cara. 
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Análisis audiovisual
periodístico:
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Visualización y decodificación en
tiempo real de intervenciones en
rueda de prensa, cortes de voz/vídeo,
debates y entrevistas históricas o de
actualidad. 

LENGUAJE NO VERBAL CIENTÍFICO



Detectar incongruencias y tensiones: Identificar reticencias,
contradicciones o emociones no verbalizadas en declaraciones
públicas o entrevistas cara a cara. 

Mejorar las técnicas de entrevista e interrogación
periodística: Saber en qué momento repreguntar o profundizar
según las micro-reacciones del entrevistado. 

Análisis del discurso político y público: Decodificar la
gestualidad de líderes políticos y portavoces en ruedas de
prensa o debates. 

CONTENIDOS

QUÉ
APRENDERÁS

PUNTO DE PARTIDA

Líneas de contenido que vamos a explorar

Bloque 1:
Comunicación
no verbal en la
práctica
periodística +
Sesgos
habituales 

Bloque 2:
Posición en la
silla durante una
entrevista
(retirada,
apertura,
confrontación). 

Bloque 3:
Micro-
reacciones
faciales y
bucales:  dudas,
incomodidad o
control del
discurso. 

Bloque 4:
Micro-picores y
gestos de
autorregulación:
contactos
faciales
inconscientes. 
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